
Matth ias

S t e h t  d e i n  A b s c h l u s s  k u r z  b e v o r  u n d  
d u  ü b e r l e g s t ,  w a s  D u  n a c h  d e r  S c h u l e  
m a c h e n  m ö c h t e s t ?  

D a n n  g e h t  e s  d i r  s o  w i e  m i r  v o r  
e i n i g e r  Z e i t .  I c h  b i n  M a t t h i a s ,  1 8  J a h r e  
a l t  u n d  m a c h e  s e i t  S e p t e m b e r  2 0 2 1  
e i n  F r e i w i l l i g e s  S o z i a l e s  J a h r  i n  e i n e r  
W e r k s t a t t  d e s  C a r i t a s v e r b a n d s  f ü r  
g e i s t i g  b e h i n d e r t e  M e n s c h e n .  

V o m  F S J  h a t t e  i c h  a n f a n g s  e i n e  
a n d e r e  V o r s t e l l u n g  a l s  e s  i n  d e r  
R e a l i t ä t  d e r  F a l l  i s t .                                                              
S e h r  w i c h t i g  i s t ,  d a s s  D u  d i r  d i e  
p a s s e n d e  E i n s a t z s t e l l e  r a u s s u c h s t .  
S t e l l  d i r  v o r ,  w i e  d e i n  A l l t a g  d o r t  
a u s s e h e n  k ö n n t e .  M i t  w e l c h e n  
M e n s c h e n  h a s t  d u  z u  t u n ?  

I c h  h a b e  f ü r  m i c h  d i e  p a s s e n d e  S t e l l e  
g e f u n d e n .  D i e  A r b e i t  m i t  b e h i n d e r t e n  
M e n s c h e n  k a n n  s e h r  h e r a u s f o r d e r n d  
s e i n .  T r o t z d e m  f r e u e  i c h  m i c h  j e d e n  
T a g  d i e  M e n s c h e n  d o r t  z u  s e h e n .  

D a s  F S J  b i e t e t  e i n e  n e u e  P e r s p e k t i v e  
u n d  h a t  m e i n e  S i c h t  a u f  d a s  L e b e n  
v e r ä n d e r t .  E i n i g e  D i n g e  k a n n  m a n  
n i c h t  i n  d e r  S c h u l e  l e r n e n .
D u  k a n n s t  s i e  b e i m  F S J  i m  
K r a n k e n h a u s ,  e i n e r  W e r k s t a t t  f ü r  
M e n s c h e n  m i t  B e h i n d e r u n g ,  i m  
K i n d e r g a r t e n  u n d  a n  v i e l e n  w e i t e r e n  
S t e l l e n  l e r n e n .  

A u ß e r d e m  m u s s  d i e s e s  f r e i w i l l i g e  J a h r  
n i c h t s  m i t  d e i n e n  z u k ü n f t i g e n  
B e r u f s w ü n s c h e n  z u  t u n  h a b e n .  E s  
k a n n  d i r  m e h r  Z e i t  g e b e n ,  e i n e  
E n t s c h e i d u n g  ü b e r  e i n e  A u s b i l d u n g  
o d e r  e i n  S t u d i u m  z u  t r e f f e n .  

"DAS FSJ  BIETET EINE 
NEUE PERSPEKTIVE UND 
HAT MEINE SICHT AUF 
DAS LEBEN VERÄNDERT" .

EINSATZSTELLE:
WERKSTATT FÜR MENSCHEN 
MIT  BEHINDERUNG

Es ist eine Zeit ohne Hausaufgaben 
und Klausuren, dafür mit einem 
harten Arbeitsalltag. Denn das 
kann auch zum FSJ gehören. Ich 
arbeite montags bis freitags von 8- 
16 Uhr. 

Wenn du Lust hast,  dich dieser 
Verantwortung zu stellen, dann 
bist Du beim FSJ genau richtig.


